
éducation

•	 concevoir et réaliser des cartes heuristiques
•	 organiser son travail et optimiser son temps
•	 créer ses propres supports pour réviser efficacement
•	 argumenter avec pertinence à l’écrit comme à l’oral

•	 un temps d’échange entre étudiants partageant la même 
envie de réussir

•	 toutes les séquences font l’objet d’exercices permettant la 
mise en oeuvre et l’expérimentation immédiates

•	 des outils concrets pour se simplifier les études

éc
ol

e 
fra

nç
ai

se
 d

e 
l’h

eu
ris

tiq
ue

.fr

La carte heuristique "spécial étudiants"

Vous êtes étudiant et vous avez besoin de vous organiser 
facilement et de gagner en autonomie, d’adopter une 
méthode de travail et de révision efficace. Et surtout, vous 
avez envie d’étudier avec plaisir.

Venez participer à une journée de formation pour découvrir 
et mettre en œuvre la carte heuristique, et réussir votre 
année !

Objectifs

Points forts de la journée 

étudiez et révisez efficacement !

http://www.efh.fr
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Durée
1 journée de 9h30 à 17h30

Public
•	 lycéens en Terminale

•	 étudiants

Matériel nécessaire
•	 supports de cours personnels

•	 autre matériel fourni par l'EFH

Pré-requis
Aucun pré-requis n'est demandé

Tarifs
•	 inscription unique : 130 € TTC

•	 de 2 à 4 inscriptions :  
115 € TTC / personne

•	 plus de 4 inscriptions :  
95 € TTC / personne

Le déjeuner n’est pas inclus,  
pensez à apporter votre pique-nique !

Pratique équipe pédagogique

Co-concepteurs et formateurs spécialisés 
dans la pédagogie des apprentissages, 
ils sont tous certifiés à l'enseignement 
de la carte heuristique : Audrey Akoun, 
Patrick Boulanger, Muriel Botebol, Valérie 
Eichenlaub, Sakina Nhari, Isabelle Pailleau.

Présentation de la carte
•	 qu'est-ce qu'une carte heuristique ?

•	 découvrir les avantages d'un cours cartographié

•	 les fondamentaux de la carte

Utilisations pratiques
•	 démultiplier la capacité de notre mémoire et réactiver les savoirs sans effort

•	 la prise de notes heuristique

•	 le questionnement comme moteur de l'apprentissage

•	 réaliser une synthèse de document efficace

•	 cartographier ses cours pour réviser

Apports méthodologiques
•	 découvrir des cartes-types pour construire sa boîte à outils

•	 se préparer aux examens

Programme

http://www.efh.fr



